
Учебный план 
Муниципального казённого дошкольного образовательного учреждения  

детский сад № 3 а.Башанта  на 2020-2021 учебный год 
      Группа    Группа   Группа  

 

    от 3-х до 4-х лет от 5-х до 6-ти лет от 6-ти до 7-ми лет 
 

Возраст детей   (2 младшая)  (старшая)  (подготовительная к 
 

               школе)  
 

                 

   Инвариативная часть         
 

            
 

    Количество непосредственно образовательной деятельности (в неделю, 
 

Образовательные области       месяц, год)      
 

    Н  М Г Н  М  Г Н  М Г 
 

Физическая культура  3  12 108 3  12  108 3  12 108 
 

                  

Познавательное  ФЭМП  1  4 36 1  4  36 2  8 72 
 

развитие 
                 

 Формирование  1  4 36 2  8  72 1  4 36 
 

  целостной картины мира               
 

4.Художественно-  рисование  1  4 36 2  8  72 2  8 72 
 

эстетическое  лепка  0,5  2 18 0,5  2  18 0,5  2 18 
 

развитие  аппликация  0,5  2 18 0,5  2  18 0,3  1 8 
 

  конструирование           0,3  1 8 
 

  музыка  2  8 72 2  8  72 2  8 72 
 

  Музейный дом  -  - - -  -  - 1  4 36 
 

Речевое развитие  речевое развитие  1  4 36 1  4  36 1  4 36 
 

                 
 

  Художественная      1  4  36 1  4 36 
 

  литература               
 

Приоритетная деятельность ДОУ по           1  4 36 
 

обеспечению достижения воспитанниками               
 

готовности к школе:                
 

подготовка к обучению грамоте               
 

               
 

Итого количество непосредственно  10  40 360 13  52  468 15  60 540 
 

образовательной деятельности               
 

(в неделю, месяц, год)                
 

Продолжительность непосредственно-   15 минут   25 минут   30 минут  
 

образовательной деятельности (в минутах)               
 

    Вариативная часть         
 

НОД по дополнительному образованию      2 занятия в неделю 2 занятия в неделю 
 

        
 

  
 

Организация образовательной деятельности в ходе режимных моментов  
 

              

Базовый вид деятельности    Группа    Группа   Группа  
 

    от 3-х до 4-х лет от 4-х до 5-ти лет от 5-ти до 7-ми лет 
 

     (2 младшая)  (средняя)  (подготовительная к 
 

               школе)  
 

Утренняя гимнастика   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

         

Комплексы закаливающих процедур   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

         

Гигиенические процедуры   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

         

Ситуативные беседы при   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

проведении режимных моментов               
 

Чтение художественной литературы   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

          

Дежурства    Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

          

Прогулки    Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

           

  Самостоятельная деятельность детей      
 

          

игра    Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно 
 

                  

Самостоятельная деятельность детей Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

в центрах (уголках)    

развития    



 


