
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Годовой календарный учебный график МКДОУ детский сад № 3  а.Башанта на 2020-2021 
учебный год, является одним из основных документов, регламентирующих организацию 
образовательного процесса в ДОУ.  

Нормативную базу учебного плана образовательного учреждения составляют: - 
Закон Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 № 273- ФЗ;  
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 
образования»; 
 -Устав Учреждения, основная общеобразовательная программа, разработанная на  
основе Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От 
рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой и М.А. Васильевой, 
комплекта парциальных программ «Предшкола нового поколения», автор Р.Г. Чуракова 
в соответствии с ФГОС; 
 -Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования  
(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155)  
-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 
работы дошкольных образовательных организаций», утвержденными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 № 26.  
Учебный план ДОУ учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности детей и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Инвариантная часть учебного плана воспитания и обучения детей обеспечивает обязательный 
объем знаний, умений и навыков детей дошкольного возраста согласно требованиям программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» по ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой. 2014г. определяет максимальный объем нагрузки:  

- во 2 младшей группе (3-4-х лет) – 11 видов организованной образовательной деятельности 
в неделю продолжительностью 15 мин.;   

- в старшей группе (5-6 лет) – 13 видов организованной образовательной 
деятельности продолжительностью 25 мин   
- в подготовительной группе (5-7 лет) – 15 видов организованной образовательной 
деятельности продолжительностью 30 мин.   
Перерыв между занятиями 10 минут.   

Во всех возрастных группах с целью профилактики утомления, нарушения осанки, 
зрения воспитанников на занятиях проводить физкультминутки и гимнастику для глаз.   

Физкультурный досуг проводить 1 раз в 2 
месяца. Вечера развлечений 1 раз в месяц.   
Спортивные праздники 2 раза в год в не учебное время  



Годовой календарный учебный график (план) 
Муниципального  дошкольного образовательного учреждения  

детский сад №3 на 2020-2021 учебный год 
 

1. Начало учебного года 01.09.2020     

2. Окончание учебного года 31.05.2021     

3. Учебный год      

3.1 Количество учебных недель 36 недель    

3.2 1 –е полугодие 16 недель    

3.3 2- е полугодие 20 недель    

3.4 летний оздоровительный период июнь, июль, август    

4. Каникулы 01.01.2020г.-10.01.2021г.  

4.1. Праздничные нерабочие дни      

      1-10 января – Новогодние каникулы; 

  23 февраля - День защитника Отечества; - вторник 

  8 марта - Международный женский день; - вторник 

  1 мая - Праздник Весны и Труда;- вторник 

  9 мая - День Победы; - понедельник  

  12 июня - День России; - понедельник 

  4 ноября - День народного единства. - пятница 

5. Максимально допустимый объем Группы общеразвивающей направленности 

 образовательной нагрузки от 3-х до 4-х  от 5-х до 6-ти  от 5-ти до 7-ми лет 

  лет  лет   

5.1 Количество занятий в неделю 10  13  15 

5.2 Количество часов в неделю 2ч 30 мин  5ч. 40 мин  7ч. 30 мин 

5.3 Продолжительность непрерывной до 15 мин  до 25 мин  30 мин 
 непосредственно образовательной      

 деятельности      

5.4 Перерывы между периодами      

 непрерывной непосредственно   10 минут  

 образовательной деятельности      

5.5 Длительность пребывания детей в   9 часов  

 ДОУ      

5.7 Мониторинг реализации сентябрь 2016 г.:    

 общеобразовательной программы апрель-май 2017г.:    

  - итоговый (дети от 6-ти до 7-ми лет)  

6. Культурно-досуговые мероприятия:      

 - осенние праздники октябрь    

 - зимние праздники декабрь, январь, февраль  

 - праздник, посвященный Дню февраль    

 защитника Отечества      

 - весенние праздники март    

 - праздник, посвященный выпуску май    

 детей в школу      



 


